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EL Grupo de Mujeres Transgéneros Silueta X, accede todos los posibles 
actores que contribuyen a la disminución del estigma a través de sus 
talleres.

Sistematización

Nombre de la Experiencia 

Taller de Género (Equidad de Género y Bases de La Identidad de Género)

Facilitadora

Srta. Diane Rodríguez (Grupo de Mujeres Transgéneros Silueta X)

Institución Sensibilizada

- Cruz Roja del Guayas / Área Juventud

Dirección

Primero de Mayo y Av. Quito Esquina / Guayaquil

Tipo Localidad 

Urbana

Región 

Guayas – Ecuador

Persona de contacto

Alejandra Santamaría – Cruz Roja Juvenil del Guayas
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Fines principales del Taller

Promoción, sensibilización visualización y difusión de los derechos de Genero, 
equidad e Identidad de Genero. 

Ciclo de edad promedio a las personas sensibilizadas

- 15 años en adelante

Periodo de ejecución de la Experiencia.

- Dos semanas:  Sábado 21 de Marzo del 2009 (3 horas)
                                Sábado 28 de Marzo del 2009 (3 horas)               

Numero cuantitativo de personas sensibilizadas

- 38 personas 1era semana
- 47 personas 2da semana

Etapa en que se encuentra la experiencia 

Ejecutado y con resultados observables.

Destinatarios de la Experiencia 

Todos los adolescentes y jóvenes, que ofrecen voluntariado en la Cruz Roja 
Juvenil del Guayas, que quisieron capacitarse para obtener la nueva 
generación de la sociedad ecuatoriana sin estigmas por genero o identidad 
de genero. Las experiencias abarcaron la interacción intercultural, ínter 
genérica e integracional.

A su vez, todos los adolescentes de la sociedad son un magno conjunto,
considerado parte fundamental de la disminución de el estigma por género e 
identidad de género.
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Objetivos 

Objetivo General

Lograr la sensibilización de adolescentes y jóvenes, en el lugar donde ofrecen 
voluntariado, promoviendo la igualdad de derechos y el respeto por el genero 
y la diversidad de genero. Esto a través de acciones educativas y recreativas 
que permitan alcanzar un adecuado proceso de desarrollo y crecimiento de 
su perfil humano.

Objetivos específicos 

- Fomentar la integración íntergenérica de adolescentes y jóvenes a través del 
conocimiento de género, y la sensibilización del entorno en el que habitan. 

- Promover espacios de confianza, respeto, comunicación y participación que
permitan a jóvenes conocer, valorar y respetar el género y la diversidad de la 
identidad de género.

- Desarrollar actividades de integración y recreativas con el
Fin de promover la interrelación con la facilitadora (Una Mujer Transgénero).

- Prestar apoyo a los jóvenes que lo requieran, así como ayuda y
Asesoría, ya sea para aplicar la equidad de genero o la aceptación de la 
identidad de genero.

- Lograr un adecuado acceso a los jóvenes a través de su propia institución de 
desarrollo para facilitar el proceso de integración social (Equidad de género y 
lo que comprende la comunidad de identidad de género). 

Estrategia de Intervención

1.- Generar una asociación entre el Grupo Femenino Silueta X con La Cruz Roja 
Juvenil del Guayas, potenciando las posibilidades de cada uno para generar
un equipo capaz de asumir la integración de un sector segregado y la 
equidad de género.
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2.- Generación de confianza entre los ejecutores del taller y los recibidores, 
con la finalidad de que permita la participación de los jóvenes en los talleres, 
la cual se realizó a través de visitas por dos sábado consecutivos.

3.- La realización conjunta de los talleres entre el Grupo Femenino Silueta X con 
La Cruz Roja Juvenil del Guayas.

4.- Teniendo en cuenta la edad de los jóvenes que participan, se mantuvo un 
carácter sencillo en un lenguaje de fácil asimilación y aceptación.

5.- Desarrollo de actividades de integración cuya finalidad es propiciar el
Encuentro y trabajo conjunto.

Resultados 

- Generación de espacio de participación que ha permitido que los jóvenes 
conozcan la equidad de género y la diversidad de la identidad de genero, 
aprendiendo a valorarla y respetarla. 

- Reconocimiento y uso por parte de los jóvenes la transversalización del 
genero.

- Mejoramiento de las capacidades de los jóvenes a través de las actividades 
Dentro del marco lógico, apoyo educacional,  y dinámicas de integración 
ejecutadas. 

- Conocimiento y reconocimiento de sus derechos y los derechos similares que 
promocionan otros (Equidad de género e Identidad de género), espacios de 
confianza y respeto. 

- Mejoramiento de la situación de inclusión social, por un lado respecto de la 
equidad de género, y por otro de la Identidad de género, con el fin de 
mejorar nuestra calidad de vida y la del desarrollo del país equitativamente.

Lecciones aprendidas 

La real incidencia que un grupo de personas puede tener cuando se plantea 
un desafío y se propone llevarlo a cabo. Nuestras expectativas en un principio 
era desarrollar un trabajo con un grupo de jóvenes mayores de edad, con lo 
cual sentaríamos la base para el joven adulto. La realidad nos dijo otra cosa y 



Dirección: Clemente Ballén 721 y García Aviléz 5to Piso, Oficina #3
Sitio Web: www.siluetax.com / Correo: diane@siluetax.com

Teléfono: 099659426
Guayaquil - Ecuador

ese grupo de jóvenes llegó a se adolescentes; sin embargo, el efectivo 
abordaje de la facilitadora desarrollo un trabajo más completo al poder 
acceder a este grupo poblacional. 

El trabajo finalmente se desarrolló en una dinámica que nosotras no
imaginamos. Ocupación de espacios de respeto, tolerancia y reconocimiento; 
Intención, trabajando en función de objetivos que perfectamente podrían ser 
ignorados, como es comprometerse con una realidad que día a día se 
enfrenta a la marginalidad y la discriminación de las mujeres transgéneros.
Creemos indiscutiblemente que hayan mujeres transgéneros facilitadotes 
fomenta la disminución de la segregación de lo que engloba a la comunidad 
por identidad de genero.

En definitiva creemos fielmente que el trabajo realizado, y que seguiremos
realizando, no nos da sólo la posibilidad de trabajar en un escenario distinto, 
sino que nos entrega por sobre todas las cosas la posibilidad de sentirnos 
comprometidos y consecuentes con una causa que busca vivir en una 
sociedad mejor, de respeto, solidaridad y reconocimiento por el otro. 

Memoriales
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Contacto con la Organización Ejecutora

Para recibir los talleres del Grupo femenino Silueta X (Revise en nuestro sitio 
Web los temas que facilitamos), por favor comunicarse al correo electrónico: 
rubi@siluetax.com Srta. Rubí Eras, Coordinadora del Protocolo de Etiqueta de 
Silueta X, o visite nuestro Web Site www.siluetax.com sección Talleres.


